
HƯỚNG DẪN HOẠT ĐỘNG CHUYÊN MÔN MÔN VẬT LÝ 

CẤP THPT, NĂM HỌC 2024-2025 

(Kèm theo Công văn số 2946/SGDĐT-GDTrH ngày 26/8/2024 

của Sở Giáo dục và Đào tạo) 
 

 

Để triển khai Nhiệm vụ năm học 2024 - 2025, Sở Giáo dục và Đào tạo hướng dẫn 

chuyên môn môn Vật lý cấp THPT một số nội dung sau: 

1. Thực hiện nội dung dạy học. 

 Các cán bộ quản lý đơn vị, tổ trưởng chuyên môn cùng giáo viên nghiên cứu kỹ nội 

dung Công văn số 3935/BDGĐT-GDTrH ngày 30/7/2024 về việc hướng dẫn thực hiện 

nhiệm vụ giáo dục trung học năm học 2024-2025. Nhà trường, tổ/nhóm chuyên môn xây 

dựng kế hoạch kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của học sinh phù hợp với kế hoạch giáo 

dục từng môn học, hoạt động giáo dục của nhà trường theo định hướng phát triển năng 

lực, phẩm chất của học sinh. Không kiểm tra, đánh giá những nội dung, bài tập, câu hỏi 

vượt quá yêu cầu cần đạt. 

Kế hoạch giáo dục của mỗi trường được xây dựng từ tổ chuyên môn, được Hội đồng 

trường phê duyệt, báo cáo Sở GDĐT. Các trường được linh hoạt áp dụng các hình thức 

tổ chức giáo dục, các phương pháp dạy học tiên tiến mà không bị áp đặt từ cấp trên. Các 

hoạt động chỉ đạo, kiểm tra, thanh tra của cấp trên phải dựa trên kế hoạch giáo dục của 

nhà trường. 

Yêu cầu giáo viên dạy học qua internet xây dựng các bài học điện tử để giao cho 

học sinh thực hiện các hoạt động phù hợp trên môi trường mạng, ưu tiên các nội dung 

học sinh có thể tự học, tự nghiên cứu như: đọc sách giáo khoa, tài liệu tham khảo, xem 

video, thí nghiệm mô phỏng để trả lời các câu hỏi, bài tập. Thời gian quy định cho mỗi 

bài học phải bảo đảm sự phù hợp để học sinh tự truy cập vào bài học, thực hiện các nhiệm 

vụ học tập dưới sự với sự theo dõi, giám sát, hỗ trợ, đánh giá của giáo viên. 

 Trong mỗi hoạt động, tăng cường giao cho học sinh tự nghiên cứu sách giáo khoa 

và tài liệu tham khảo để tiếp nhận và vận dụng kiến thức; dành nhiều thời gian trên lớp 

để tổ chức cho học sinh báo cáo, thuyết trình, thảo luận, luyện tập, thực hành, bảo vệ kết 

quả tự học của mình.  

2. Xây dựng kế hoạch bài học 

 Đẩy mạnh triển khai giáo dục STEM theo Công văn số 3089/BGDĐT-GDTrH 

ngày 14/8/2020 của Bộ GDĐT bảo đảm chất lượng, hiệu quả khi triển khai thực hiện, 

không gây gây hình thức, quá tải đối với giáo viên và học sinh. Không giao chỉ tiêu, 

không lấy thành tích triển khai giáo dục STEM làm tiêu chí để xét thi đua đối với các cơ 

sở giáo dục. 

 Xây dựng kế hoạch bài học theo hướng tăng cường, phát huy tính chủ động, tích 

cực, tự học của HS.  

3. Kiểm tra và đánh giá 

Thực hiện kiểm tra đánh giá theo Thông tư số 22/2021/TT-BGDĐT ngày 20/7/2021. 
Việc xây dựng kế hoạch kiểm tra, đánh giá phù hợp với kế hoạch dạy học; không kiểm 
tra, đánh giá vượt quá yêu cầu cần đạt hoặc mức độ cần đạt của chương trình giáo dục 
phổ thông. 
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Các loại kiểm tra, đánh giá bắt buộc tổ, nhóm chuyên môn phải có ma trận Kiến 

thức - đánh giá năng lực – các cấp độ tư duy. 

4. Các kỳ thi.   

* Thi HSG thành phố:  Được thông báo vào đầu tháng 9 và trước kỳ thi chính 

thức tối thiểu 30 ngày. Các trường cần chú ý tổ chức ôn luyện kiến thức lớp 10, 11 cho 

học sinh giỏi để các em có kiến thức sâu và rộng để tham gia các kỳ thi  HSG thành phố, 

thi chọn vào đội tuyển thành phố tham gia thi HSG quốc gia. Đặc biệt năm học này sẽ 

thành lập đội tuyển dự thi Quốc gia với 20HS, Đội tuyển dự thi Vật lý thiên văn 05 HS. 

* Kì thi TN THPT Quốc gia: tổ chức dạy học và tiến hành ôn tập theo đúng nội 

dung và phạm vi chương trình, Chú ý các yêu cầu cần đạt  dành cho Tốt nghiệp THPT; 

chuyên đề nâng cao kiến thức cho tuyển sinh ĐH với điểm cao. 

* Các cuộc thi khác: động viên học sinh tích cực tham gia Cuộc thi nghiên cứu khoa 

học kỹ thuật học sinh trung học; các đơn vị nhà trường chủ động kết nối, chọn đội tuyển, đào 

tạo, cho học sinh tham gia các kỳ thi Quốc tế có trong nội dung Chương trình giáo dục phổ 

thông. Khi có thành tích, các đơn vị chủ động khen thưởng các học sinh có kết quả thi tốt để 

động viên học sinh kịp thời theo tinh thần Công văn số 3377/BGDĐT-GDTrH ngày 07/7/2023 

của Bộ Giáo dục và Đào tạo và Công văn số 3099/SGDDT/GDTrH ngày 25/8/2023 của Sở 

Giáo dục và Đào tạo. 

5.  Hoạt động bồi dưỡng năng lực chuyên môn  

 a. Các chuyên đề trọng tâm:  

- Sáng tạo và cải tiến các thiết bị dạy học. Khai thác phần mềm máy tính nhằm hỗ 

trợ công tác dạy và học. 

- Dạy làm nổi bật đặc trưng bộ môn và rèn luyện phương pháp tư duy.  

- Rèn luyện kỹ năng theo hướng: Cơ bản  + vận dụng sáng tạo và trình bày rõ ràng 

mạch lạc. 

b. Sinh hoạt chuyên môn của trường, cụm trường 

Thực hiện sinh hoạt tổ/nhóm chuyên môn dựa trên nghiên cứu bài học; định kì sinh 

hoạt chuyên môn để xây dựng bài học minh hoạ, tổ chức dạy học và dự giờ để phân tích, 

rút kinh nghiệm giờ dạy dựa trên phân tích hoạt động học của học sinh  

- Nâng cao chất lượng chuyên môn, chú ý thống nhất nội dung kiến thức và phương 

pháp giảng dạy phù hợp với qui định của chương trình. Nâng cao chất lượng dự giờ (nên 

tập trung vào những bài khó trong chương trình và chủ đề tự chọn). 

c. Bồi dưỡng chuyên môn: 

- Các đơn vị lập danh sách các giáo viên bộ môn đăng kí các chuyên đề tự chọn 

để tham gia một cách hiệu quả chương trình bồi dưỡng của Sở. 

- Chia sẻ kinh nghiệm, kiến thức trong các chuyên đề cấp cụm và cấp trường. 

- Mỗi học kỳ, mỗi trường thực hiện 01 chuyên đề. Trong năm học, mỗi cụm trường 

thực hiện 01 chuyên đề cho toàn cụm. Khuyến khích việc tổ chức sinh hoạt chuyên môn 

trong Cụm trường thông qua hình thức trực tuyến trong đó chia sẻ kinh nghiệm dạy học 

trực tuyến, các phần mềm sử dụng tốt cho bộ môn. 

6. Một số gợi ý khi thực hiện chương trình  

- Kiểm tra, đánh giá thường xuyên: được thực hiện theo hình thức trực tiếp hoặc trực 

tuyến thông qua: hỏi - đáp, viết, thuyết trình, thực hành, thí nghiệm, sản phẩm học tập; 

Số lần kiểm tra, đánh giá thường xuyên không giới hạn bởi số điểm (Tính điểm hệ số 1) 
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- Kiểm tra, đánh giá định kì: gồm kiểm tra, đánh giá giữa kì (Tính điểm hệ số 2) và 

kiểm tra, đánh giá cuối kì (Tính điểm hệ số 3), được thực hiện thông qua: bài kiểm tra (trên 

giấy hoặc trên máy tính), bài thực hành, dự án học tập. Thời gian làm bài kiểm tra, đánh 

giá định kì bằng bài kiểm tra trên giấy hoặc trên máy tính từ 45 phút đến 90 phút, đối với 

môn chuyên tối đa 120 phút.  

- Chuyên đề học tập của môn học do giáo viên môn học đó phụ trách. Ngoài ra, căn 

cứ nội dung cụ thể của chuyên đề học tập, nhà trường có thể bố trí nhân viên phòng thí 

nghiệm hoặc mời các doanh nhân, nghệ nhân,... có hiểu biết, kinh nghiệm thực tiễn trong 

lĩnh vực chuyên môn của những chuyên đề học tập có tính thực hành, hướng nghiệp 

hướng dẫn học sinh học những nội dung phù hợp của các chuyên đề học tập này. 

Giáo viên dạy học chủ đề nào thực hiện việc kiểm tra, đánh giá thường xuyên đối 

với chủ đề đó theo kế hoạch. Bài kiểm tra, đánh giá định kì được xây dựng phù hợp với 

điều kiện thực tiễn của nhà trường, nội dung kiểm tra, đánh giá bao gồm nội dung các 

chủ đề đã dạy học đến thời điểm kiểm tra, đánh giá. 

7. Phụ lục 

a) Phân tích Kết quả thi TN THPT Hà Nội 

TT TÊN ĐƠN VỊ 
ĐIỂM TB  

MÔN LÝ 

1 THCS và THPT Nguyễn Tất Thành 7.78 

2 THPT Đồng Quan 7.71 

3 THPT Quốc Oai 7.67 

4 THPT Sóc Sơn 7.55 

5 THPT Nhân Chính 7.54 

6 THPT Nguyễn Thị Minh Khai 7.51 

7 THPT Kim Liên 7.49 

8 THPT Cao Bá Quát-Quốc Oai 7.48 

9 THPT Mỹ Đức B 7.46 

10 THPT Lê Quý Đôn-Hà Đông 7.41 

11 THPT Vạn Xuân-Hoài Đức 7.37 

12 THPT Chương Mỹ A 7.36 

13 THPT Ngọc Hồi 7.36 

14 THPT Phan Đình Phùng 7.36 

15 THPT Thăng Long 7.35 

16 THPT Yên Hòa 7.35 

 

b) Sử dụng AI trong ra đề kiểm tra 

* Công cụ: Chat GPT, Gemini, Copilot 

* Công thức sai AI làm việc: 

1. Vai trò, chủ thể người yêu cầu 

2. Bối cảnh  

3. Giao nhiệm vụ 

4. Khuôn mẫu- dàn ý yêu cầu 

5. Cách hành văn: Trang trọng/ giản dị/ chân thực/ cảm xúc/ tạo cảm 

hứng/ mệnh lệnh 

  


